
ילדיםושיריבסיפוריונשיותגבריותשלחברתיתהבניהשיעור:מערך

גבריםביןעושותשונותשתרבויותהחברתיההבדלהואמגדרונקבה.זכרביןהביולוגיההבדלהואמין

אתהמתארמושגהואחברתית""הבניהונשיות.גבריותלגביהחברתיתהתפיסהלמעשהוהואונשים,

תרבותבאמצעותהמועברותאלה,חברתיותהבניותחברתי.כתהליךהמגדרייםהסטריאוטיפיםרכישת

ונשיות.גבריותלבטאמנתעללהתנהגעלינוכיצדאותנומלמדותהשווים,וקבוצתהוריםפופולרית,

שללתפיסותלהתאמהמאוד,צעירמגילוילדות,כברילדיםלחינוךמהדרכיםאחתהןילדיםושיריספרי

ונשיות.גבריות

במטרהילדיםושיריסיפורישלביקורתיניתוחלעשותניתןדרכןהפעלות,מספרמציעזהשיעורמערך

להיותיכולהזהמסוגטקסטיםשלבחינהסטריאוטיפי.באופןמוצגיםונשיםגבריםשבוהאופןאתלהמחיש

וסרטים.פרסומותכדוגמתנוספים,תרבותייםטקסטיםשללניתוחיםבסיס

התלמידיםות)עםהמפגשלקראתעבורךלהעשרהומידעלמאמריםקישוריםלמצואתוכל/יהמערך(בסוף

השיעורמטרות

בחברה.ונשיםמגבריםהצפיהעלהמעידיםהילדים,בספרותהמגדרייםהתפקידיםאתלהציף●

התלמידים/ותאליהםהתכניםשלביקורתיתבחינהבעזרתהחברתיתלהבניהמודעותהעלאת●

בילדות.נחשפו

שלנווהיכולותהאפשרויותאתלצמצםעשויזהשתוכןהאפשרותלנוכחביקורתיתחשיבהלאפשר●

שלנו.במגדרקשורותבהכרחשאינןמגוונותושאיפותיכולותתכונות,בעליאדםובנותכבני

נדרשים:עזרים

ילדיםושיריספרי●

סיפורים.ספריומגווןראשונים"שירים100"כמוילדיםשיריספרלהביאניתן○

עליו/ה.האהובהילדיםספראתלשיעורלהביאמהתלמידים/ותאחדמכללבקשניתן○

למערך.המצורףהילדיםשיריבקובץלהשתמשניתן○

עצמו.מהספרהקראהבכיתה/סרטוןהצגתמהספר/עמודיםמספרצילום-בושותעושהאבא●

מחיקוטושלוח●

(אופציונלי)סאונדעםסרטוןלהקרנתאפשרות●
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השיעורמבנה

תוכןמוערךזמן

פתיחה00:05

האהוביםהסיפוריםהצגת00:15

ראשיותדמויותעלמבט00:10

בטקסטהמוצגותהדמויותניתוח00:40

בושותעושהאבא-הסטריאוטיפאתגור00:20

סיכום00:05

השיעורמהלך

פתיחה.1

שילדיםהראשוניםהטקסטיםהםוספריםילדיםשיריעליהם.שגדלנוהילדותוסיפורישיריעלנדברהיום

גםאינסופיים.בלופיםפעםאחרפעםושובשובאותםלשמועמבקשיםגםולרובאליהם,נחשפיםוילדות

עליהם.שגדלנוהשיריםאותםשלוהמנגינותהמיליםאתלשירונוכלנזכורעדייןלרובבבגרותינו,

וסמויים.גלוייםמסריםישוסיפורשירבכלאבלותמימים.קצריםפשוטים,וסיפוריםשיריםהםאלולכאורה

בהם?החבוייםהסטריאוטיפיםומהצעירכךכלבגיללומדים/ותשאנחנוהמסריםעלנביטהיום

האהוביםהסיפוריםהצגת.2

שהביא/ההספראתלהראותאחד/תמכללבקשספר,להביאמראשהתבקשווהתלמידים/ותבמידה

בקצרה.עליוולספר

ואםהספריםאתמכירים/ותאםהכיתהאתולשאולאותםלהציגשירים,אוספריםהביא/הוהמנחהבמידה

אותם.אוהבים/ות
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הראשיתהדמותעלמבט.3

שמהאתהתלמידים/ות)שאר(בעזרתהלוחעללכתובמתלמיד/הונבקשלשנייםהלוחאתנחלק:מתודה

היאהדמותאםאחדבצדהשםאתלכתובתהיה:לתלמיד/הההנחייהסיפור/שיר.בכלהראשיתהדמותשל

בן.שלדמותהיאהדמותאםשניובצדבתשלדמות

לדיוןשאלות

בנות?הןוכמהבניםהםהילדיםבסיפוריהראשיותמהדמויותכמה●

התחביביםמהעליהם?מסופרמההבנות?שלאלולביןהבניםשלהדמויותביןהבדלישהאם●

לעשות?אוהביםהםמהשלהם?

אותנו?מלמדזהמה●

והבנותהבניםדמויותעלמבט.4

הדמויותשמותלידהתלמידים/ות,בעזרתכתבוכדוגמה.במיוחדשוויוניאישיראוסיפורניקחמתודה:

וכו'.מראהמעשים,תכונות,עליהן:הידועכלאתהלוח,עלשכתובות

המתודות)לשתי(מתאימותלדיוןשאלות

האופן?באותומתוארותבנותשלודמויותבניםשלדמויותהאם●

בנות?שלאובניםשלתכונותיותרלנוידועותהאם●

הבנות?שלהחיצוניהמראהעלכמוהבניםשלהחיצוניהמראהעללנוידועהאם●

איתן?להזדהותשניתןדמויותהןהבנותושלהבניםשלהדמויותהאם●

בסיפור?הבניםכמולהיותרוציםהיובכיתההבניםהאם●

בסיפור?הבנותלגביהדבראותומרגישותהבנותהאם●

במציאות?שקורהמהאתמשקףהזההמצבהאם●

כאלוישהאםעושות?בסיפוריםהזכריותשהדמויותהדבריםאתלעשותאוהבותשגםבנותישהאם●

הבנים?לגביומהבכיתה?

הבנות?לגביומהבסיפורים?מתוארלעשותאוהביםשבניםמהכלהאם●

ילדים?ובשיריבסיפוריםובנותבניםבהצגתהזהההבדלקייםלדעתכםמדוע●

שאתם/ןאובילדותנחשפתם/ןאליהםאחריםבתכניםגםכזההבדלקייםלדעתכם/ןהאם●

ועוד)מוסיקה,פרסומות,סרטים,(לדוגמא:עכשיו?אליהםנחשפים
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עליוסיפוראולשירמיליםכמהלהוסיףאולשנותלבית:רשותמשימתאולשיעורהמשךמשימת

חדש.ילדיםסיפור/שירכתבואושיוויוני.יותרשיהיהכךבשיעורדיברתם

שלו.מאירמאתבושות"עושה"אבא-המגדריהסטריאוטיפאתגור.5

בספרותלרובהקייםוהנשיהגבריהסטריאוטיפאתהמאתגרותואםאבשלדמויותמציגשלומאירשלספרו

לאפריםלעשותנוהגואביועסוקהחדשותכתבתהיאשאמוהגן,בגילילדבאפרים,מתמקדהספרילדים.

מצופה.גבריתלהתנהגותהתאמהאיעקבבעיקרבושות,

בנושא.דיוןונקיים)לחיץקישור(יוטיובסרטוןבעזרתהסיפוראתנקריןאומהספרעמודיםמספרנקריא

לדיוןשאלות

שתיהן)?אוהנשיתאו(הגבריתהסטריאוטיפאתשוברותבסיפורהדמויותכיצד●

היכן?המגדרי?התפקידנשמרשבהםתחומיםישנםהאם●

מתמודדותבסיפורהדמויותכיצדוהנשית?הגבריתהתפיסהשללשבירההתנגדותמובעתהאם●

האב?)שללדמותומגיבההסביבהכיצדהאב,לפעולותמגיבהבן(כיצדכךעם

התפיסותשלבשימוראובשבירהוהילד)האםהאב,(שלבסיפורמהדמויותאחתכלשלהרווחמה●

ונשיות?גבריותשל

טובות?הןלמהטובות?הןונשיותגבריותשלתפיסותהאם●

מדוע?הללו?התפיסותבשבירתחשיבותאוצורךישהאם●

מכך?להפסידניתןמהונשיות?גבריותשליותרגמישהמתפיסהלהרוויחניתןמה●

תחתונהושורהסיכום.6

חברתיים-תרבותיים,ערכיםלהקנייתהצעירהדורבני/ותשלהחשוביםהמקורותאחדהםילדותוספרישירי

מהסביבה,הנלמדיםהחברתיים,התפקידיםאתמפנימיםוילדיםילדותבסמוי.אםוביןבגלויאםבין

לתפיסהלהתאיםהניסיון"רוצים/ות".הם/ןכךכיבהכרחולאמקובלכךכידבריםעושיםרבותופעמים

שלנו.האישיותואתשלנוההתנהגותאתלעתיםומצמצםמגביל"אישה"או"גבר"ולהיותהחברתית

ולהתנהגלחשובלנולעזוריכוליםלנו,המוכריםלאלוחלופייםשוויוניםתכניםעםוהיכרותלנושא,מודעות

הסטריאוטיפ.ממגבלותאותנולשחרראחרת,
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למנחה:העשרהולקטעילמאמריםקישורים

האמנם?-תמיםילדיםשיר

https://common-ground.org.il/articles/%d7%a9%d7%99%d7%a8-%d7%99%d7%9c%d7%

93%d7%99%d7%9d-%d7%aa%d7%9e%d7%99%d7%9d-%d7%94%d7%90%d7%9e%d7%

a0%d7%9d/

ברוך.מיריד"רחדשות",ומעשיותמסורתיות"מעשיות

http://www.dafdaf.co.il/details.asp?MenuID=82&SubMenuID=139&PageID=1470&Cat=%E1

%F8%E5%EA%20%20%EE%E9%F8%E9

כהן.נגהראשונים",מסרים100"

http://blogs.haaretz.co.il/nogacohen/37/#comment-55

Gender typing, Wikipedia

https://en.wikipedia.org/wiki/Gender_typing
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מגדרייםילדיםשירי:1נספח

בגןיפההכיהילדה
גפןיהונתןמילים:

בגןיפההכיהילדה
בגןיפותהכיעינייםלהיש

בגןיפההכיוצמה
בגןיפההכיופה

יותרבהשמביטיםוכמה
לדברמהשאיןרואים
הילדהוהיא
בגןיפהיפה,הכי

מחייכתכשהיא
מחייכתאניגם

עצובהוכשהיא
מבינהלאאני
עצובהלהיותאפשראיך

בגן.יפההכיהילדהכשאת

ימימהבובה
יפהבלההמילים:

ימימה-מהושמיבובהאני
תמימה-מהשנהאניפרועה
יפה,אניכיליאומריםכולם
נורא.עקומותהןרגלירק

יוליוללטיולוכשיצאנו
לוללולללולוגםלפרדס
יפהכהימימהאמרו:כולם
נורא.עקומותרגליהרק

גוגושילעגורוצהאיני
רורויאמרוכולםלכשאגדל

יפה,כהבובההיאימימה
נורא.עקומותרגליהרק

נחמדתמהאלישבע
שטקליסילןמריםמילים:

נחמדת,מהאלישבע
אהובתי!יפהמה
תפרתיפרחיםשימלתלה
כשימלתי.ממשהיא

למהיודעתאניאין
את?פיסחתאומרים,הם
הרגלייםמשתייםהן

אחת?רקאתחסרה

קרחת.אתלי,ואומרים
אפך...שבורואומרים

למהיודעתאניאין
יפייך?רואיםאינםהם

לאלה,לבתשימיאל
-ביתיליהאמיני
נחמדתאתאלישבע

אהובתי...יפהאת
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קטנהאופהחנה''לה

קְטַנָּהאוֹפָהחַנָּהלֶ'ה
מַיִםקֶמַח,לָהּישֵׁ
ל ה,הִיאהַיוֹּםכָּ הלָשָׁ לָשָׁ

צֵק ידַָּיִם.בָּ בַּ

חַלּוֹתעוגּוֹת,אוֹפָההִיא
ּ לֶחֶם,ואֲַפִלּו

מָה ָ שּׂ נּורּוכְּשֶׁ תַּ בַּ
לְפֶחֶם.נִהְיהֶהַכּלֹ

גיבורדני
שטקליסילןמריםמילים:

דני!לי:אמרהאמא
ונבוןגיבורהואילדי
פעםאףיבכהלאילדי
קטוןכפתי

פעם,אףבוכהאינני
בכייןתינוקאינני
בוכותהןהדמעותהדמעות,רקזה

בעצמןבוכות

לנוריתנתתיפרח
וכחולויפהקטון
לנוריתנתתיתפוח
הכלנתתי

התפוחאכלהנורית
בחצרזרקההפרח
לשחקלהוהלכה

אחרילדעם

פעם,אףבוכהאינני
בכייןלאאני,גיבור
למהאמא,זהלמהאך

בעצמןהדמעותבוכות

מאודבכההסבון
שטקליסילןמריםמילים:

מאודבכההסבון
עודבירוצהלאדני

השינייםומברשת
שבעתייםמתייפחת

למשחהואומרת
בוכההיאאךתבכיאל

כעסןוהברז
דןעלמאודכועסהוא

מיםמים,והמים,
האוזנייםעללהםצר
שריםשרים,שרים,שרים,הם

ריםזורוםזורוםשורום
ריםזורוםזורוםשורום
ריםזורוםזורוםשורום

הםשרים,הםשרים,הם
שרים

מלוכלךדנידני,
כךכלכךכלמלוכלך

לגןהיוםיבואאם
לדןשלוםיתןמי

זהמיישאלאחדכל
כזהכזהמלוכלך
הקטנהוהדסה
בפינהאזתסתתר

בכללאותותכירלא
וכללכלל

מים..מים,והמים,
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שליאבא
רוזאליגוןתלמהמילים:

סולםיששלילאבא
שמייםעדכמעטמגיע
רעבכהשליואבא
פעמייםארוחהאוכל
מכולםהטובהואשליואבא
בעולםהכיהואשליואבא
שליהאבאהואבגלליורק
רקשהואליהואהבטיחכי

שלי

מתנההביאואבא
רכבתשלפסיםעלקטר
בובהליהביאואבא
ולשבתלשיריודעת
מכולםחכםהואשליואבא

בעולםהכיהואשליואבא
שליהאבאהואבגלליורק
רקשהואליהואהבטיחכי

שלי

מכוניתישלאבא'לה
בשמייםאווירוןכמו

שעוןיששלילאבא
במיםגםמתקלקלאינו

המוןיודעהואשלי,ואבא
ואפילוצרפתית,אנגלית,
חשבון

שליהאבאהואבגלליורק
רקשהואליהואהבטיחכי

שלי

משחקשליואבא
ובג'וליםבכדוראיתי
הביאלישליואבא
בוליםשליופיוגםאלבום

שירלוכששרתילמהאז
שאהב
אתועצםפתאוםהואנרדם
עיניו

שירלוכששרתילמהאז
שאהב
את-ועצםפתאוםהואנרדם

עיניו-
למה?אבא,

סגורגן
גפןיהונתןמילים:

הצהרייםאחריבחמשאתמול
למכולתאמאעםהלכנו
ראינוובדרך
סגור.שלנושהגן

עומדותהנדנדות
הגבוהיםהעציםבין

והפרחים
צבעיםובלינמוכיםכאלה

סגור.שלנוהגןכי

בסלמסודרותנרדמותקוביות
מגדל.מהןשיבנהילדאףשםואין

שתגידגננתאףשםאין

אסורומהמותרמה
המדףעלמסודריםהספריםוכל
סיפור.שישמעמיאיןכי

בסלמסודרותנרדמותקוביות
מגדל.מהןשיבנהילדאףשםואין

הגבוהיםהעציםביןעומדותהנדנדות
צבעים.ובלינמוכיםכאלהוהפרחים

אמאעםהלכנוהצהריםאחרבחמשאתמול
למכולת
סגור.שלנושהגןראינוובדרך
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הקטןיונתן
דושמןישראלמילים:

הקטן,יונתן
הגןאלבבוקררץ
העץעלטיפסהוא

חיפשאפרוחים

לשובבלוואויאוי
במכנסיוגדולחור
התגלגלהעץמן

קיבלועונשו

נומינומי
הלפריןיחיאלמילים:

ילדתינומי,נומי,
נים.נומינומי,
חמדתי,נומי,נומי,
נים.נומינומי,

-לעבודההלךאבא
אבא.הלךהלך,
-הלבנהצאתעםישוב
מתנה.לךיביא

הכרמיםאלהלךאבא
אבאהלךהלך
הכוכביםצאתעםישוב
ענביםלךיביא

פילוןפיל
זעיראמרדכיולחן:מילים

ארוךאפופילוןפיל
לדרוך,כיצדיידעלא
הפילנולדאתמולרק

רגיללאוללכת

פיל־פילוןפיל,פיל,
לדרוך.יידעלא

אמאלוקוראתפילוןפיל
קדימהצעדאליבוא

יזכורלאופילוני

אחורואיפניםאי
פיל־פילוןפיל,פיל,
לדרוך.יידעלא

פילפילוניעמדכך
התחיללאללכתאך
כדגלהניףחוטמואת
רגלאפילוהזיזלא

פיל־פילוןפיל,פיל,
לדרוך.יידעלא

מבהילהיההסוףאך
פילאבאהביתהבא
מאודנבהלפילוןפיל
לצעודהתחילומיד

פיל־פילוןפיל,פיל,
לדרוך!ידעכבר
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החנוכהלכבוד
ביאליקנחמןחייםמילים:

לינרותהדליקאבי
אבוקה.לוושמש
מה?לכבודאתםיודעים
החנוכה.לכבוד

ליסביבוןנתןמורי
יצוקה.עופרת-בן

מה?לכבודאתםיודעים
החנוכה!לכבוד

לי,לביבהנתנהאימי
מתוקה.חמה,לביבה
מה?לכבודאתםיודעים
החנוכה.לכבוד

לי,תשורהנתןדודי
שחוקה.אחתפרוטה
מה?לכבודאתםיודעים
החנוכה.לכבוד

שפנפניתהגברתזאת
שטקליסילןמריםמילים:

ביתישלשפן
הזית,עציבין

מתוקמאודכרובתחת
ירוק.ירוקלובית

עליה,ולבית
יפהפיהתגורבה
-תמידעימותגורשם
שפנפנית.הגברתזאת

חייל,אשתהיאשפנפנית
הלילוכלהיוםכל

-הבניםעםתרקד
שפנפנים.עשרתעם

טרללה,טרללה
טרלה-ללה-לללה.

לי,שפנפניםעשרתיש
לי,פניםכולםמסבירים

שפנפני,שפנפני,
בני!רוקדיםיפהמה
קפוצנה,קפוצנה,רגלייםהופ
תחפוצנה.אללשבתאך

הופ-ללה,הופ-ללה,
טרלה-ללה-לללה.

facebook.com/mexanemeshutaf(ע"ר)מגדרילחינוךמשותףמכנהלעמותתשמורותהזכויותכל common-ground.org.il

http://www.common-ground.org.il
http://facebook.com/mexanemeshutaf


בושות"עושה"אבאמתוך:2נספח
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